
祝・パリオリンピック出場！！

パリの空に大きなアーチが描か

れるのを楽しみにしてます。 

オリンピック楽しんでください

(^^) シマレ・ガンバレ！　

29期　S.A

旭川東高等学校陸上競技部 OGとし

て、オリンピック出場、そしてメダル

獲得に挑む姿を誇りに思っておりま

す。初心を忘れず、平常心で臨んで

ください。応援しています！

40期　T.F

花のパリで最高の舞台を思いっ切り

楽しんじゃってください！ 

 Užijte si naplno nejlepší scénu v 

květinové Paříži!

29 期　N.M

いよいよですね！いつもご活躍の様子をチェック
していますが、本当に素晴らしい成績を次々と
繰り出すのを拝見し、同窓生としてとても誇ら
しく嬉しく思っています！パリ五輪でも思いきり
全力を出し切って、素晴らしいパフォーマンス
そして最高の笑顔が見られることを願って、日
本から応援しています！がんばってください！

37期　T.M

全力で楽しんできてください！ 

最高の結果が出ますように！

50期　K.F

パリの空で誰よりも遠くへ ! 怪

我なく最高の舞台で最高の笑

顔が見れるように応援してま

す ! がんば !!

50 期　M.T

フランスでの輝く笑顔を楽しみ

にしています。シマレガンバレ！

50期　Y.H

同じ東高卒業生として、北口さ

んのオリンピック出場を誇りに

思います！ 自分を信じて！

You can do it！

37期　T.N

北口選手がパリオリンピックで

も自分らしく楽しんで活躍して

くれることを願ってます！

シマレ・ガンバレ！

35期　M.K

自分を信じてガンバレ、世界一

の笑顔に向かって !!

29 期　T.S

まじで応援してます頑張ってくだ

さい！

74期　T.N

これまで積み重ねてきたことが、パリ

で十二分に発揮されます様に心より

祈念しております。素晴らしい笑顔

が拝見できますこと期待しておりま

す。体調に気をつけてご活躍下さい。

29期　N.A
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祝・パリオリンピック出場！！

日本を代表する選手が旭川の同じ高校から誕

生し、さらに世界で大活躍していることを嬉し

く思います！まずは健康第一に、そして北口さん

の日々の努力の集大成がオリンピックの舞台で

思い切り花開き、いつもの素敵な笑顔が見ら

れることを祈って、TVで応援しています (^^)

56 期　Y.Y

33 期の水上です。出場おめでとうございます。
在学中はサッカー部でしたが、当時から陸上部の
ヤリ投げの練習は目に入っていました。投テキ種
目なので、野球部や我々に気を遣って練習してい
たように思います。練習環境は変わっているかも
しれませんが、今なりの苦労や努力があったので
は？ パリでは競技を楽しんで、いつもの笑顔をみ
んなに見せてください。

33期　A.M

平常心でプレーしてください。

19期　Y.K

いつもテレビからですが応援しており

ます。今夜の NHK「クロ現」も楽し

みに見ますね。持てる力を遺憾無く

発揮出来ますように !

29 期　S.W

その槍は、パリの青空、ハル

カ（榛花）遠くまで飛んで行く

でしょう。 榛花スマイルが楽し

みです。

15期　Y.W

素敵な笑顔見せてくださいね

(^○^)"

31 期　T.N

勝っても負けても、悔いを残す

ことのないよう、全力でぶつかっ

て下さい！

15期　H.S

「全力をつくせ」 世界チャンピ

オンの投てきで金メダルを‼

10期　Y.K

高い目標にチャレンジすることを
大いに楽しんでください　母校
OB の応援はプレッシャーではあり
ません　その励ましになればいい
なあ　Good luck!

29 期　S.H

明るい笑顔と、その裏にあるたゆまぬ

努力に、たくさんの勇気をもらってい

ます。世界の大舞台で、いつもの北

口選手らしさが発揮できることを、心

から祈っています。シマレ・ガンバレ！！

50期　T.S

北口選手のご活躍を祈念してい

ます。槍投げ金メダル目指して

頑張ってください。日本から応

援しています！

33期　H.H

２０２１年１０月に頂いた色紙を

胸に声援いたします。

 エィ‼　エィ‼　ハ ル カ ‼

10期　T.M
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祝・パリオリンピック出場！！

北口さんは母校の誇りです。 

気負わず、自然体で！ 熱烈応

援させて頂きます♪

33期　T.S

我が校の誇り、パリオリンピッ

クで金メダルを取って更に歴史

を上書きしてください！ 

シマレガンバレ　北口さん！

33期　T.K

福岡在住です．「有名になる前」か

らずっと応援しています．いつも誇り

に思って周りに自慢しまくってます．

パリオリンピック，集中して全力出し

切ってください．

33期　F.H

いつもテレビからですが応援し
ております。今夜の NHK「ク
ロ現」も楽しみに見ますね。持
てる力を遺憾無く発揮出来ます
ように !
29期　S.W

テレビ（クローズアップ現代）も拝
見しました。 競技にかける北口選手
の思いが熱く伝わる番組でした。 平
常心で、頑張っていただければ、きっ
と良い結果につながると思います。 キ
タグチ　頑張れ！！

15期　H.H

めっちゃ楽しんで パリから旭川

まで矢を翔ばしてくださ～い 

待ってます‼

32期　T.I

・自己ベスト 67.38 メートルを超えれば

金メダル確実！ ・さあ、トンコー（旭川東高）

魂で、思いっきりの投てきを！目指せ金メダ

ル！ ・現在、世界ランク１位！そのまま突っ

走れば間違いない！ ・６投目のドラマを待っ

ています。

15期　Y.A

北口さん！ 北口さんの笑顔を見る
たび、勝手に癒されてます。 北口
さんは、東高の誇り！ パリオリン
ピック、テレビからですが、パワー
送ります。 「シマレ・ガンバレ！」

33期　Y.K

日の丸をエッフェル塔のように

天高くあげてください

15期　M.T

いつもの笑顔をみせてください。

世界な北口、ファイト！

32期　H.Y

たゆまぬ努力と輝かしい実績を

積み重ねてきた己を信じて、今

度もハルカ彼方へとヤリきってく

ださい。

10期　K.K

いつも通りの力を出せば、結果は自
ずとついて来るはず。 気負わず自分
を信じて平常心で楽しんで。 努力は
一生。本番は一回。チャンスは一瞬。 
今度こそ、つかみ取ろうぜ！ てっぺん
で満面の笑顔を待ってまーす！！

44期　T.W
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祝・パリオリンピック出場！！

精一杯、目一杯 楽しんで下さ

いね。 北海道より、シマレガン

バレ！！

45期　K.Y

テレビの前ですが、応援してい
ます！日本槍投げの歴史をどん
どん塗り替えていってください。
素晴らしいパリオリンピックとや
りますように！
51期　R.M

渾身の一投理想の放物線で最

高の栄誉の獲得を!!

20 期　A.Y

パリオリンピック「女子やり投げ」出場おめでとうございます。
北口さんの努力と情熱が、この大舞台へと導いたのですね。
競技の結果は重要ですが、それ以上に大切なのは、あなたが
自分自身と真剣に向き合い、全力を尽くす姿です。その姿勢こ
そが、真の勝利をもたらすのだと思っております。北口さんの
挑戦は、私たちを勇気づけてくれます。あなたの夢を追い求め
る姿は、私たちにとって大きな希望となります。楽しみながら
頑張ってくださいね。札幌から応援しています。パリオリンピッ
クでのあなたたちの活躍を、心から応援しています。あなたた
ちの最高のパフォーマンスを期待しています。頑張ってください！

10 期　H.T

榛花さんの一投一投に元気をもらっ
ています。プレッシャーも力に！！
2度目の大舞台を楽しんでね。

39期　K.S

北口榛花さん　パリ五輪でのご活躍を

お祈りしております。あなたの笑顔、

努力、チャレンジ精神を我がことのよう

に誇りに思っております。パリの空でし

なやかに、力強く、高く、遠くへ飛ば

すよう願っております。You can do it！!

19 期　H.H

北口選手の最後の最後まで諦めず笑

顔で挑戦を続ける姿にはいつも励ま

されています。本当に憧れの先輩で

す！パリのスタジアムも拍手喝采に包

んでください！！

74期　H.U

陸上部 OB です。大舞台で力が
発揮できるよう祈ってます！最高の
笑顔を！！

39期　M.K

北口さんいつも応援しています。私は今、仕事の関

係で香港に単身赴任中です。日々、仕事で忙しい毎

日ですが、日本に関する話題や特に嬉しいニュースは

自分を奮い立たせてくれます。北口さんの活躍は僕ら

旭川東高出身の仲間たちにとっても嬉しく、気持ちも

誇らしくなれるものです。ぜひこれからも、僕らの星

であり続けてください！小谷仁志@香港（39期）

39 期　H.K

オリンピック出場まで、単身留学した
り、大変な努力をされた事をテレビで
見ました。旭川東高校の誇りです！で
も本番は、背負ってるものは忘れて、
ただ頑張ってきた自分のために競技に
臨んで下さいね。応援しています！

33期　M.M

どうか自分の力を出し切れます

ように！

どうか楽しんできてください！

39期　Y.K

パリオリンピックご出場おめでとう
ございます。今までの練習、試合、
経験の全てを活かして実力を発揮
できますよう、心から願い応援し
ています。

29期　M.Y
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祝・パリオリンピック出場！！

笑顔のステキな遥花さん　み
ているだけで嬉しいです　あり
がとう　皆んなで、全力応援
しています　シマレ　ガンバレ
27期　M.K

笑顔いっぱいいつも通り楽しく

頑張ってくださいね。自分を信

じてサイコーの時間を！

27期　S.Y

PARIS2024 の空気を味わい

大いに楽しんでください。

シマレガンバレ！

15期　H.K

北口榛花さんパリオリンピック
頑張ってください。そして、思
い切り楽しんでください。シマ
レガンバレの東高魂で。ガン
バレ！！榛花
20期　Y.O

北口選手は母校の誇りです。
オリンピックを楽しんで、パリ
の空に槍を投げて下さい。が
んばれ！
20期　H.H

誰の為でもなく、誰に気をつかう
こともありません。最高の舞台を
楽しんでください。最後の試技の
あとの最高の笑顔を楽しみにして
います。

27期　H.Y

連日、パリで熱戦が繰り広げられてい
ますね。どの競技もわたしたちに感動を
与えてくれますが、北口選手の試合を
心待ちにしています！悔いの残らないよ
う、思いきり楽しんでください。卒業生
として心から誇りに思います！

35期　K.S

メダルラッシュの波に乗って、

金メダルをめざして最後の一投

まで力一杯がんばってください。

20期　H.T

北口榛花選手へいつも満面の笑み
に励まされています。パリオリンピッ
クでは、自分の力を信じてとにかく
楽しんで競技に望んで下さい。応
援しています。

29期　M.T

北口選手の大活躍で我々先輩も
まだまだ頑張らなければという気
持ちになります。パリオリンピック
では私たちの応援をパワーに変え
て頑張れ！！！

20期　M.I
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ベストを目指して平常心で頑張
れ‼ 妻も大大大ファンです。
心穏やかに、自分の道を進ん
でください。自ずと道がひらけ
ます！
33期　T.Y



※このイラストは作成者の29期村井さんに事務局が許可をいただき掲載しました。
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