
司会進行をする杉本事務局長 あいさつをする山川会長

御礼をする43期代表幹事 紺野

締めのあいさつをする高木前会長次期当番幹事の44期の金子さん

来賓あいさつをする郡司校長 旭川東高同窓会　荒井会長

札幌突兀会　大村会長

会場となった大手町サンケイプラザ

乾杯の発声は７期の加藤さん

恒例の参加者全員の校歌斉唱

【開催概要】
日　　　時：2024 年 7月13日（土）13時～15時 30分（受付開始 12 時 30分）
場　　　所：大手町サンケイプラザ　4階ホール　
　　　　　　〒100-0004　東京都千代田区大手町 1-7-2
　　　　　　URL　https://www.s-plaza.com/
テーマ　　：「Sustainable for human connection」
参加人数　：208名（ご来賓含む）
当番幹事期：東高 43期
 　去る７月13日（土）に「第 58回 旭川東高等学校　東京同窓会 総会・懇親会」
を開催いたしました。今回、会場を「大手町サンケイプラザ」へ変更することにより大幅に会場費用を削減することができ、持続

可能な東京同窓会の基盤づくりの一翼となるべく、懇親会のテーマも「Sustainable 
for human connection」としました。
「大手町サンケイプラザ」は、最寄り駅からのアクセスも良好で、料理も充実してい
たことから、参加された同窓生のみなさまからも好評を得ました。
　今回は、12:30 から受付を開始し、13:00 から総会スタートとしましたが、昨今の
酷暑から参加者のみなさまの体調を考え、受付開始後からソフトドリンクを提供する
こととしました。
　13：00 からは杉本隆利事務局長（東高 29 期）の進行で総会が始まり、山川智
会長（東高 29 期）から「同窓会のミッションは東高卒業生の人と人のつながりとい
う不変の価値を提供することだと考えるが、提供し続けるためには時代や経済環境
に合わせて、同窓会は持続可能な形に変化し続けることが必要」とご挨拶がありま
した。その後、杉本事務局長から 2023 年度の会務・会計報告がなされ、総会終了
となりました。
　13：15 に宮川寿香さん（東高 42 期）作成のカウントダウン動画が流され、懇親
会がスタートしました。司会は、当番期の池生杉代（東高 43 期）が務めました。
来賓挨拶として旭川東高の郡司慶次校長、旭川東高同
窓会の荒井保明会長、札幌突兀会の大村東生会長から

祝辞をいただき、来賓紹介の後、加藤桂子さん（東高 7期）のご発声で乾杯をしました。
　その後、パリオリンピックに出場する北口榛花さん（東高 66 期）からのビデオメッセージを流し、
今回の懇親会参加者の最年長と最年少の方々に、北口さんのサイン色紙が贈呈されました。これは、
最年長の先輩と最年少の後輩を「繋ぐ」という意味合いもあります。また、懇親会テーマに則り、今
回の席次は、先輩方と若手をミックスし、世代を超えた交流も楽しんでもらいました。
 　会が進む中、本年 8 月に旭川で行われる旭川同窓会の当番期 54 期のメンバーから旭川同窓会の
アピールが行われ、グッズ販売等も行われました。また、大雪旭川東京事務所の伊藤憲宏さん（東

高 49期）からは、ふるさと納税のＰＲもありました。
　今回の懇親会では、地元旭川の銘酒「笹おり（男山酒造）」を用意し、参
加者のみなさまに故郷を懐かしんでもらうとともに、「上川大雪酒造」様から、
「すすきの　大助」及び「ラー・エ・ミクニ」にて「旭川東高生です」と伝えると、
日本酒１杯サービスという広告協賛がなされたことも紹介いたしました。
 　懇親会の最後は恒例の校歌斉唱で、早坂克孝さん（東高15期）に盛大なエー
ルをきっていただき、大盛り上がりとなりました。そして、今回の懇親会当番期であ
る東高 43 期の代表幹事紺野博靖より、参加者のみなさまからの沢山の寄付等に対
して感謝が述べられたのち、持続可能な東京同窓会のために必要と思われれるいく
つかの建設的な提案をいたしました。その後、次期当番期の代表幹事金子淳さん（東
高 44期）からも来年に向けての抱負が語られました。
 　髙木宏明前会長（東高 20 期）から締めの挨拶が述べられ、一本締めが行われ

た後、参加者全員で北口さんへの応援動画を撮影し、「第 58 回 旭川東高等学校東京同窓会 総会・懇親会」は盛況のうち閉会し
ました。
　今回、当番期としては、例年から会場を変更したことによるオペレーションの変更などの不安もありましたが、参加されたみな
さまが「とても楽しかった」、「お料理も美味しかった」、「来年も参加したい」などと述べられており、東高 43期一同、安堵しています。
結果的に２００名を超える方々にご参加いただき、改めて、御礼申し上げます。

なお、当日の模様は写真でご覧いただけます。　　　　　　　　　　　　　　　
旭川東高等学校東京同窓会　当番幹事 43期

北口榛花さんのビデオメッセージ


